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Tout bénévole peut propo-

ser un article sur un sujet de 

son choix qui ne soit ni reli-

gieux, ni politique, ni écono-

mique, de près ou de loin. 

 Chers amis 

Je terminais l’édito de la dernière gazette avec 

cette phrase : « Nous avons donc à reprendre 

l’écriture de notre avenir. Je compte beaucoup 

sur vous. » 

Un certain nombre d’actions ont été initialisées, 

ou sont en cours de l’être. La plus importante du 

trimestre est la collecte de fin novembre. Claire a 

rejoint Patricia à plein temps pour la préparer. 

J’espère que le maximum d’entre vous viendra aider, principalement 

dans les magasins, car la quantité récoltée est proportionnelle au 

nombre de magasins de collecte, donc de bénévoles présents.  La vi-

site impromptue de la Direction Départementale de la Protection de la 

Population et la venue de l’audit de la fédération nous ont boostés 

dans nos actions. Alain motive tout le monde, température des pro-

duits ramassés, tri des œufs sont des sujets importants. Les cas du 

nouveau camion au gaz et des déchets font partie des actions. 

La ramasse reste un sujet très préoccupant. Des rendez-vous vont 

être pris chez les principales GMS pour chercher à comprendre la 

baisse. Toutefois, nous allons signer une convention avec le nouveau 

magasin Grand Frais de Grabels. Nous avons également signé avec 

le Conseil Général un accord pour recevoir et distribuer aux épiceries 

sociales environ 10 000 bocaux de fruits et légumes. Les premiers bo-

caux devraient nous être livrés dans 2 ou 3 semaines.  

Et il reste des sujets : les étudiants, les ateliers cuisine,… 

L’écriture de notre avenir se fait donc. Continuons tous ensemble ;                                        
nous en reparlerons le 19 novembre. 

LE MOT DU PRESIDENT 
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COLLECTE NATIONALE DES BANQUES ALIMENTAIRES 

Cette année la collecte se déroulera les       

26, 27, 28 novembre 2021.  

142 magasins seront collectés sur l’en-

semble du département (contre 134 en 

2020, soit + 6%).  

Grâce à l’implication de tous les bénévoles 

et salariés, de nos partenaires, mais aussi 

d’étudiants et de nombreux clubs services 

(Lions, Kiwanis, Rotary), la collecte de 2021 

se présente donc sous de bons augures. Il 

reste à souhaiter que le volume collecté soit 

proportionnel au nombre de magasins où 

nous serons présents. 

Le site « monpaniersolidaire.org » permet également de faire un don à la Banque Alimentaire de 

son choix ; l’intégralité des dons lui sera reversée. N’hésitez donc pas à faire connaitre ce site qui se-

ra disponible dès la mi-novembre.  

Un évènement de lancement est programmé le 24 novembre (date à confirmer) en présence de la 

presse et de 2 ou 3 sportifs(ves) de haut niveau (tous sont membre actif de l’équipe de France de 

leur sport) et bien évidemment de tous les bénévoles qui voudront y assister... Leurs noms ne sont 

pas un mystère, mais nous attendons la confirmation définitive pour les promulguer !!! 

 

Le défi de 2021 est de réaliser au moins le même tonnage qu’en 2020, c’est-à-dire 200 tonnes. Ce 

chiffre n’avait jamais été atteint depuis 2016.  

Notre présence 

dans 8 maga-

sins supplémen-

taires doit y con-

tribuer.  

 

QUELQUES CHIFFRES DES PRODUITS FRAIS DISTRIBUES  

Du 01 oct 2021 au 30 oct  2021 : 177 T distribués 

Du 01 oct 2020  au 30 oct 2020 : 178 T distribués  

soit une baisse de 0,5 %  



DECHETS ET ENERGIE : TROUVER LES BONS COMPROMIS 

 
La BA s’engage dans les nouveaux process de gestion des déchets et d’économie d’énergie.  

 

Trois exemples pour illustrer ces opérations. 
 
 Acquisition d’un camion fonctionnant au gaz naturel 

 

  Tout nouveau, tout neuf, la BA vient d’acquérir 
un camion IVECO Blue Power fonctionnant au gaz natu-
rel bio, en remplacement de camions de location. Ce 
camion non polluant, d’une autonomie de 250 km et 
équipé d’un réservoir essence de sécurité de 60 km, 
sera utilisé seulement en ville dans un premier temps 
pour répondre aux objectifs de la métropole en matière 
de réduction de la pollution.   

  Cette acquisition financée par la Région Occita-
nie, le Fonds de Dotation et GRDF pour la partie déco-
ration, répond aux objectifs de la Métropole qui sont de 
limiter au maximum l’usage de véhicules polluants. La 
flotte de camions devrait être peu à peu remplacée par 
ce type de véhicules, afin de répondre à une politique 
d’avenir plus attentive à la qualité de vie.  

 

Produire du bio-gaz avec les déchets alimentaires. 

  C’est une expérience qui vient juste de démar-
rer : grâce à un camion-benne récemment acheté à cet 
effet, les déchets émanant des tris quotidiens de la BA 
sont acheminés à Amétyst, l’unité de méthanisation de 
Montpellier-Métropole. Cette technique de traitement et 
de valorisation des déchets permet de produire compost 
et biogaz. Les déchets emballés sont destinés à la cré-
mation et ceux qui se décomposent sont orientés vers 
des digesteurs permettant de produire le biogaz, les tech-
niques d’avenir permettant de produire de l’énergie tout 
en respectant l’environnement. 
 

 

Une expérience et un partenariat fructueux avec la SMEPE, syndicat mixte Entre Pic et 
Etang  en charge du traitement des déchets   

 

 En septembre et octobre, les déchets issus des tris de la 
BA ont été acheminés deux fois par semaine au centre de 
compostage de l’Espiguette. Ces déchets ont été retraités par 
la plate-forme et transformés en compost pour être épandus 
sur des terrains viticoles, constituant ainsi un apport d’azote 
et un amendement naturel des sols agricoles. 



Votre Agenda  

Bienvenue aux nouveaux bénévoles  
en octobre 2021 

 

Eric THIEBAUT , Alain BERTRAND , 

Engkhy EA , David POISSONET , 

Marie Pierre DUPORTE , Yves LHOMME   

     Sylvie GINER -TUDELA , Thierry LOPEZ ,  

Véronique LEMAITRE .  

Les nouveaux bénévoles 

Bienvenue au nouveau                   
Service Civique 

 

Claire BEDUE 
 

Bienvenue au nouveau                   
Service National Universel 

 

Hugo SIMOENS 

Signature partenariat GRDF-
BA34 le jeudi 18 novembre 11h 

réunion bénévoles, salariés le 
19 novembre matin 

réunion CA le 19 novembre AM 

visite de la Direction du Travail 
et de l’Emploi le 23 novembre 

visite du Préfet de l'Hérault      
le 9 décembre 

PORTRAIT DE SOPHIE JAUVION 

Sophie Jauvion :45 ans 

“Venir à la BA tous les vendredis matin est ma vraie bouffée d’oxygène de la se-
maine !”  

Chirurgien dentiste toujours en activité, Sophie a découvert les actions de la Banque 
Alimentaire lors d’une collecte nationale. “Je retrouve ici la combinaison des principes 
et concepts de non gaspillage-récupération-redistribution auxquels j’adhère à fond.”  

Faisant partie de l’équipe des chauffeurs, elle participe à la ramasse du vendredi et est 
aussi active au sein de la commission “Hygiène et sécurité alimentaire”.  

Chloé Mechulam -  21 ans 

Etudiante en Master de philosophie, Chloé a souhaité s’engager dans des actions 

bénévoles notamment dans le domaine alimentaire, et s’est tournée tout naturelle-

ment vers la Banque Alimentaire. “ Savoir que le besoin aussi primaire et essentiel 

qu’est celui de se nourrir n’est pas assuré partout dans notre société m’est insup-

portable. Il est important pour moi d’aider et de transmettre, c’est pourquoi je sou-

haite aussi devenir enseignante.” confie Chloé. Elle se souvient d’avoir eu plaisir à 

accompagner sa grand-mère elle-même bénévole dans une petite entreprise de 

service à la personne. Elle est heureuse de poursuivre ses actions... On peut dire 

que la transmission est bien assurée ! 

PORTRAIT DE CHLOE MECHULAM 


